
​関係機関・団体 ご担当者様​

​令和8年6月22日​

​　　　　　　　　　令和8年度「多様な主体が連携・協働した多様な取組のコーディネート等業務」​

​受託コンソーシアム​

​「ツドレバアカデミー」周知協力のお願い​

​拝啓​

​　時下ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。​

​　​​こ​​の​​度、​​沖​​縄​​県​​保​​健​​医​​療​​介​​護​​部​ ​地​​域​​包​​括​​ケ​​ア​​推​​進​​課​​の​​受​​託​​事​​業​​と​​し​​て、​​県​​内​​の​​学​​生・​​社​​会​​人​​を​​対​

​象とした実践型プログラム「ツドレバアカデミー」を開催する運びとなりました。​

​　本事業は、高齢者の暮らしを支える新たな担い手の発掘・育成を目的として実施するものであり、​

​福祉・介護分野に限らず、地域づくりや社会課題解決に関心を持つ方々が、高齢者の生活課題につい​

​て学びながら、小さな実践に挑戦する機会を提供するものです。​

​　つきましては、貴校・貴団体の関係者の皆様への周知についてご協力をお願いしたく、本書をお送​

​りいたします。​

​何卒ご高覧の上、ご協力賜りますようお願い申し上げます。​

​敬具​

​1．概要​

​　沖縄県では、高齢化の進展や介護人材不足を背景に、高齢者が住み慣れた地域で安心して暮らし続​

​けられる地域づくりを推進しています。​

​　本取り組みは、令和8年度「多様な主体が連携・協働した多様な取組のコーディネート等業務」の​

​一環として実施するものであり、高齢者の生活課題に関心を持つ学生や社会人を対象に、高齢者の暮​

​らしや地域課題への理解を深めるとともに、地域における新たな担い手の育成を目的として実施しま​

​す。​



​2．目的​

​　​​本取り組みでは、高齢者を支える担い手を介護・福祉専門職に限定せず、多様な立場の県民が地域​

​課題に関心を持ち、自ら関わるきっかけを創出することを目指しています。​

​　参加者が高齢者の生活や地域の実情を知り、自身の経験や関心を活かしながら、実践活動に取り組​

​むことで、今後の地域活動や社会参加につながる人材の育成を図ります。​

​3．対象者​

​【主な対象】​

​層​ ​人物像​ ​参加動機​

​① 学生層​ ​大学・短大・専門・看護/介護系学生​
​社会課題・福祉・まちづくりへの​

​関心、原体験​

​② キャリア・​

​従事志望層​

​高齢者/福祉/地域づくりに将来携わりたい社会人・​

​セカンドキャリア層​
​仕事・地域活動につなげたい​

​③ 起業・​

​　事業化志向層​
​高齢者課題で起業・新規事業を志す個人​

​事業の種・伴走・補助金/委託の​

​活用​

​※福祉・介護に関する専門知識や資格の有無は問いません。​

​※高齢者支援に関心があれば、所属や職種を問わず参加可能です。​

​4. 実施内容​

​　​​本プログラムでは、高齢者の生活や地域課題について学ぶとともに、参加者自身の関心や強みを活​

​かした実践活動の企画・実施を行います。​

​回​ ​日程​ ​テーマ​ ​主な内容​ ​成果物​

​第1回​
​7/18(土)​

​10–13時​

​自分の原体験 × 高齢者​

​課題​

​自己分析・気づきの深掘り、関心の​

​言語化、困りごと・願いの書き出​

​し、仮テーマ設定／宿題：高齢者ヒ​

​アリング​

​個人のWill、課題​

​リスト、チーム​

​テーマ案​



​回​ ​日程​ ​テーマ​ ​主な内容​ ​成果物​

​第2回​
​7/25(土)​

​10–13時​

​手持ち資源の棚卸し→​

​アイデア候補​

​ヒアリング共有、共通項整理、資源​

​(Can)整理、アイデア候補づくり＆​

​選定／宿題：プロトタイプ​

​MVP候補、ペルソ​

​ナ、簡易プロト​

​小さく実​

​践​
​7/25〜8/7​ ​高齢者と共に検証​

​企画を小さく実践し、フィードバッ​

​クを得る​

​実践レポート、​

​学び・気づき​

​第3回​
​8/8(土)​

​10–13時​

​アイデア完成・実践に​

​向けたアクション設計​

​ブラッシュアップ、実施方法/リス​

​ク、ミニ講義（地域包括ケア・総合​

​事業・補助金/委託の概観）​

​MVP最終版​

​第4回​
​8/20(木)​

​10–16時​
​県内企業と協働​

​成果共有、県内企業とのディスカッ​

​ション、次の形（プロジェクト化）​

​へ​

​企業との接点、​

​プロジェクト種​

​5．期待される効果​

​　​​本事業を通じて、参加者が高齢者や地域課題を身近なものとして捉え、地域との接点を持つこと​

​で、将来的な地域活動やボランティア活動への参加促進が期待されます。​

​　また、多様な主体が高齢者支援に関わることで、地域包括ケアを支える新たな担い手の創出につな​

​がることを目指しています。​

​6．募集概要​

​事業名：ツドレバアカデミー​

​対象：沖縄県内の学生・社会人​

​定員：10名​

​参加費：無料​

​会場：SAKURA innobase Okinawa​

​主催：沖縄県 保健医療介護部 地域包括ケア推進課​

​運営：​​令和8年度「多様な主体が連携・協働した多様な取組のコーディネート等業務」受託コンソーシアム​



​7．周知協力のお願い​

​　​​本事業の趣旨をご理解いただき、貴校・貴団体の学生、会員、職員、ボランティア登録者等への周​

​知にご協力いただけますと幸いです。​

​　掲示板での掲示、メール配信、SNS等での情報発信など、ご協力よろしくお願い申し上げます。​

​8．​​お問い合わせ先​

​ツドレバアカデミー事務局​

​（令和8年度「多様な主体が連携・協働した多様な取組のコーディネート等業務」受託コンソーシアム）​

​担当：株式会社Innovia　稲嶺 隆敏​

​TEL：090-1944-6711​

​MAIL：takatoshi-i@innovia-inc.com​


